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 pomazánka z tuňáka 

 šumavský chléb 

 kapie   01a,b, 04, 07 

 šípkový čaj, mléko 

 

               čočková 

                01a, 09 

 

 vdolky z trouby s džemem a  

 tvarohem 

 01a, 03, 07 

 bílá káva 

 

 pomazánka mrkvová 

 chlebíčková veka 

 01a, 07 

 brusinkový čaj 

 
 

 ovocný talířek 

 rohlík loupák 

 jogurtové mléko 

 01a, 07 

 jahodový čaj 

 

               kmínová 

             01a, 03, 09 

 

 

 

 vepřové maso po myslivecku 

 domácí houskový knedlík 

 01a, 03, 07, 09 

 koncentrát 

 pomazánka liptovská 

 podbrdský chléb 

 salátová okurka 

 01a,b, 07 

 multivitaminový čaj 

 
 

 

 koláček s tvarohem 

 mandarinka 

 01a, 03, 07 

 kakao, pomerančový čaj 

 

         karotkový krém 

               01a, 07 

 rybí filety na česneku 

 bramborová kaše 

 zeleninový salát 

 01a, 04, 07 

 sirup 

 

 pomazánka z červené řepy 

 slunečnicový chléb 

 01a, 07 

 višňový čaj 

 
 

 zeleninový talířek 

 pomazánka sýrová s vejci 

 kmínový chléb 

 01, 03, 07 

 ochucené mléko, ranní čaj 

 

            bramborová 

               01a, 09 

 

 hovězí maso po mexicku 

 dušená rýže 

 01a 

 jablečný mošt 

 

 vanilkový puding s piškoty 

 hruška 

 01a, 03, 07 

 švestkový čaj 

 
 

 

 skořicové lupínky v mléce 

 banán 

 01a, 07 

 lipový čaj 

 

     z opražených vloček 

            01a,d, 03, 09 

 

 zelný závitek s mletým masem 

 vařené brambory 

 rajče 

 citronáda 

 

 tmavý chléb s máslem 

 jablko 

 01a, 07 

 borůvkový čaj 


