
                                                                                     

 Přesnídávka Polévka           Oběd     Svačina 

 
 

 pomazánka rozhuda 

 kmínový chléb 

 salátová okurka 

 01a,b, 07 

 multivitaminový čaj  

 

                 rybí 

             01a, 04, 09 

 

 bramborový bác 

 bílá káva 

 01a, 03, 07 

 pitná voda 

 pomazánka z  

 játrové paštiky 

 mrkvové tyčinky 

 01a, 07 

 hruškový čaj 

 
 

 ovocný talířek 

 lívancovník s tvarohem 

 kakao 

 01a, 07 

 jahodový čaj 

 

               hrášková 

                01a, 07 

 kuřecí řízek 

 bramborová kaše 

 míchaný kompot 

 01, 03, 07 

 ovocná voda 

 

 tmavý chléb s žervé 

 kedlubna 

 01a, 07 

 šípkový čaj 

 
 

 rohlík loupák 

 jogurtové mléko 

 banán 

 01a, 07 

 višňový čaj 

 

    zeleninová s krupičkou 

            01a, 03, 09 

  

 čufty v rajské omáčce 

 domácí houskový knedlík 

 01a, 03, 07 

 citronáda 

 

 pomazánka ředkvičková 

 záparový chléb 

 01a, 07 

 broskvový čaj 

 
 

 zeleninový talířek 

 pomazánka špenátová 

 toustový chléb 

 01a, 07 

 mléko, lipový čaj 

 

      mrkvová se zázvorem 

               01a, 07 

 

 krůtí maso na slanině 

 dušená rýže s bulgurem 

 01a 

 koncentrát 

 

 máslový croissant 

 meruňka 

 01a, 07 

 malinový čaj 

 
 

 pomazánka falešná humrová 

 šumavský chléb 

 kapie 

 01a, 04, 09 

 ochucené mléko, ranní čaj 

 

                 zelná  

                01a, 09 

          

 

 zapečené těstoviny po srbsku 

 červená řepa 

 01a, 07 

 sirup 

 

 rohlík s máslem 

 jablko 

 01a, 07 

 rakytníkový čaj 

 Sestavily I. Nýdrlová R. Vostarková                     ovoce a zelenina dle závozu                     změna jídel vyhrazena                  jídlo je určeno k okamžité spotřebě                


