
                                                                                                                

      Přesnídávka Polévka            Oběd           Svačina 

 
 

 

           zeleninový talířek 

           chléb se šunkou 

           01a,b, 07 

 ochucené mléko, lipový čaj 

 

        hráškový krém 

              01a, 07 

 

 vepřové maso na hlívě ústřičné 

 dušená rýže 

 01a, 07 

 sirup 

 tmavá kaiserka 

 pomazánkové máslo s pažitkou 

 jablko 

 01a, 07 

 malinový čaj 

 
 

 pomazánka škvarková 

 šumavský chléb 

 kapie 

 01a,b, 03, 07 

 bílá káva, ranní čaj 

 

             kedlubnová 

              01a, 07 

 přírodní kotleta na másle 

 nastavovaná kaše 

 salátová okurka 

 01a, 07 

 citronáda 

 

 kobližka s ovocnou náplní 

 meruňka 

 01a, 03, 07 

 jahodový čaj 

 
 

 

 máslový croissant 

 banán, kakao 

 01a,07 

 ovocný čaj 

 

     slepičí se strouháním 

           01a, 03, 09 

 

 fazolový guláš 

 chalupářský chléb 

 01a,b 

 pitná voda 

 

 pomazánka z pečené mrkve 

 toustový chléb 

 01a, 07 

 rakytníkový čaj 

 
 

 

 jahodový jogurt 

 corny rohlík 

 01a, 07 

 multivitaminový čaj 

 

            jarní s jáhlami 

               01a, 09 

 hovězí maso na česneku 

 bramborový knedlík 

 špenát 

 01a, 03, 07 

 koncentrát 

 

 pomazánka se sušenými rajčaty 

 vícezrnný chléb 

 01a, 07, 11 

 višňový čaj 

 
 

 pomazánka z avokáda 

 kmínový chléb 

 kedlubna 

 01a,b, 07 

 mléko, bezinkový čaj 

 

       rajská s vločkami 

             01a, d, 07 

 tarhoňa s kuřecím masem a 

 zeleninou, strouhaný sýr 

 rajče 

 01a, 07 

 sirup 

 

 selský rohlík s máslem 

 hruška 

 01a, 07 

 čaj z lesní směsi 

 Sestavily I. Nýdrlová R. Vostarková              ovoce a zelenina dle závozu                      změna jídel vyhrazena                      jídlo je určeno k okamžité spotřebě                


