
         
                                                                                                          

     Přesnídávka         Polévka           Oběd   Svačina 

 
 

 pomazánka šunková 

 šumavský chléb 

 salátová okurka 

 01a,b, 07 

 bílá káva, pomerančový čaj 

 

       slepičí se zavářkou 

               01a, 09 

 

 

 škubánky s jahodovým přelivem 

 01a, 07 

 sirup 

 pěna z játrové paštiky 

 houska 

 jablko 

 01a, 07 

 čaj z lesní směsi 

 
 

 zeleninový talířek 

 pomazánka z rybího filé 

 kmínový chléb 

 01a,b, 04, 07 

 mléko, multivitaminový čaj 

 

               fazolová 

                01a, 09 

 

 míchaný guláš  

 dušená rýže s bulgurem 

 01a 

 koncentrát 

 

 pribináček  

 rohlík, mandarinka 

 01a, 07 

 borůvkový čaj 

 
 

 

 krémový jogurt 

 rohlík, banán 

 01a, 07 

 čaj z černého rybízu 

 

             brokolicová 

                01a, 07 

 brněnské hnízdo 

 bramborová kaše 

 rajče 

 01a, 03, 07 

 citronáda 

 almette sýr 

 záparový chléb 

 kedlubna 

 01a,b, 07 

 malinový čaj 

 
 

  

 ovocný talířek 

 vánočka, kakao 

 01a, 03, 07 

 rakytníkový čaj 

 

               drožďová 

           01a, 03, 07, 09 

 plněné bramborové knedlíky 

 uzeným masem 

 dušené zelí 

 01a, 03, 07 

 instantní čaj 

 

 tmavý chléb s máslem 

 kapie 

 01a, 07 

 višňový čaj 

 
  

 

 krupičková kaše s grankem 

 hruška 

 01a, 07 

 jahodový čaj 

 

              panádlová 

          01a, 03, 07, 09 

 

 kuře na smetaně 

 kolínka 

 01a, 07 

 sirup 

 pomazánka z tofu 

 kváskový chléb 

 mrkvové tyčinky 

 01a, 06, 07 

 švestkový čaj 

Sestavily :  I. Nýdrlová R. Vostarková                 ovoce a zelenina dle závozu                     změna jídel vyhrazena                  jídlo je určeno k okamžité spotřebě               


