
                

                                                                                                  

 Sestavily I. Nýdrlová R. Vostarková         ovoce a zelenina dle závozu          změna jídel vyhrazena         jídlo je určeno k okamžité spotřebě               

            Přesnídávka Polévka             Oběd            Svačina 

 
 
 
 

 

 chléb se šunkou 

 mrkvové tyčinky 

 01a,b, 06, 07, 12 

 ochucené mléko, lipový čaj 

 

              fazolová 

               01a, 09 

 

 kynuté knedlíky s jahodami a  

 tvarohem 

 01a, 03, 07 

 sirup 

 

 pomazánka sýrová s chřestem 

 kaiserka 

 01a, 07 

 borůvkový čaj 

 
 

 

 ovocný talířek 

 loupák, kakao 

 01a, 07 

 pomerančový čaj 

 

      zeleninová krémová 

          01a, 07, 09 

 kuřecí řízek 

 bramborová kaše 

 kompot 

 01a, 03, 07 

 ovocná voda 

 játrová pěna 

 podbrdský chléb 

 kapie 

 01a, 07 

 švestkový čaj 

 
 

 žervé s bylinkami 

 šumavský chléb 

 kedlubna 

 01a, 07 

 bílá káva, ranní čaj 

 

              miliónová 

            01a, 03, 09 

 hovězí maso na česneku 

 bramborové noky 

 špenát 

 01a, 03, 07 

 pitná voda 

 

 kobližka s ovocnou náplní 

 meruňka 

 01a, 03, 07 

 brusinkový čaj 

 
 

 pomazánka drožďová 

 kmínový chléb 

 jablko 

 01a,b, 03, 07 

 mléko, rakytníkový čaj 

 

            panádlová 

          01a,b, 03, 09 

 mleté maso na drcených   

 rajčatech 

 kolínka 

 01a, 07 

 džus 

 švédská pomazánka 

 hořovický chléb 

 ředkvička 

 01a,b, 04, 07 

 zelený čaj 

 
 

 pomazánka brokolicová 

 toustový chléb 

 salátová okurka 

 01a, 07 

 mléko, jahodový čaj 

 

             vločková 

           01a, 03, 09 

 haše z vepřového masa 

 vařené brambory 

 salát z kysaného zelí 

 01a, 03, 07 

 sirup 

 

 rohlík s máslem 

 jablko 

 01a, 07 

 limetkový čaj 


