
                                                 
                                                                                                           

            Přesnídávka        Polévka           Oběd           Svačina 

 
 

               borůvkový jogurt 

               rohlík, jablko 

 01a, 07 

 broskvový čaj 

 

          z vaječné jíšky 

            01a, 03, 09 

 obalované rybí filety 

 bramborová kaše, kompot 

 01a,03,04,07 

 ovocná voda 

 pomazánka z pečené mrkve 

 kmínový chléb 

 01a,b, 07 

 brusinkový čaj 

 
 

 pomazánkové máslo s   

 šumavský chléb 

 salátová okurka       01a,b, 07 

 bílá káva, bezinkový čaj 

 

              hrstková 

                01a, 09 

               

 

 srbské rizoto 

 červená řepa s jablky 

 sirup 

 

 kynuté domácí uzle s rozinkami 

 01a, 03, 07 

 jahodový čaj 

 
 

 

             

             Státní  svátek 
 

 

 

   

 

 

 

 

 

 
 

 ovocný talířek 

 pomazánka tuňáková 

 toustový chléb         01a, 04,07 

 čaj z černého rybízu 

 

slepičí se zavářkou 

               01a, 09 

 koprová omáčka s vejci 

 domácí houskový knedlík 

 01a, 03, 07 

 džus 

 pomazánka šípková 

 houska 

 01a, 07 

 zelený čaj 

 
  

 

 pomazánka za strouhaného sýra 

 houska, kapie 

 01a, 07 

 kakao, malinový čaj 

 

žampiónová 

01a, 07 

 haše z vepřového masa 

 vařené brambory 

 salát z kysaného zelí 

 03, 07 

 ledový čaj 

 

 pomazánka z avokáda 

 záparový chléb 

 01a, b, 07 

 medový čaj 

    Sestavily :  I. Nýdrlová R. Vostarková               ovoce a zelenina dle závozu                   změna jídel vyhrazena                  jídlo je určeno k okamžité spotřebě               


