
        
                                                                                                           

     Přesnídávka         Polévka            Oběd  Svačina 

 
 

 sýr almette  

 tmavý chléb 

 salátová okurka 

 01a,b, 07 

 kakao, rakytníkový čaj 

 

         pohanková 

                01a, 09 

 

 krůtí maso na kedlubnách 

 vařené brambory 

 01a,07 

 sirup 

  

 

 domácí bábovka 

 jablko         01a, 03, 07 

 čaj z černého rybízu 

 
 

 zeleninový talířek 

 pomazánka z olejovek 

 toustový chléb 

 01a, 04, 07 

 mléko, citrónový čaj 

 

               čočková    

                01a, 09 

 

  

 dukátové buchtičky s krémem 

 01a, 03, 07 

 džus 

 

 obložená houska 

 mrkvové tyčinky 

 01a, 07 

 hruškový čaj 

 
 

  

 jahodový jogurt, rohlík 

 01a, 07 

 multivitaminový čaj 

 

       zeleninová s vločkami 

              01a,d, 09 

 čufty v rajské omáčce 

 kolínka 

 01a, 07 

 citrónová limonáda 

 pomazánka brokolicová 

 šumavský chléb 

 kapie            01a, b, 07 

 šípkový čaj 

 
 

 ovocný talířek 

 šáteček s tvarohem 

 01a, 07 

 ochucené mléko, ranní čaj 

 

               cibulová 

                01a, 07 

 telecí máslový řízek 

 bramborová kaše s polentou 

 kompot           01a, 03, 07 

 ovocná voda 

 pomazánka z hermelínu 

 slunečnicový chléb 

 rajče              01a, 07 

 švestkový čaj 

 
  

 pomazánka drožďová 

 kmínový chléb 

 jablko 

 01a,b, 07 

 bílá káva, meduňkový čaj 

 

                kulajda 

              01a, 03, 07 

 

  

 asijské kuřecí nudličky  

 rýže basmati 

 ledový čaj 

 

 ovocná přesnídávka  

 rohlík 

 01a, 03 

 brusinkový čaj 

 

    sestavily: I. Nýdrlová R. Vostarková               ovoce a zelenina dle závozu                   změna jídel vyhrazena                  jídlo je určeno k okamžité spotřebě               


